U
Ve udar
Dant de Vey® L

La maison des familles itinérante

s'arrete pres de chez vous'!

2
oi?

cest a4 Un concept

dédié aux Un espace

Un lieu familles de convivialité
de rencontres

de soutien
’. [ J
31a d’information

parentalité de partage




Pont, de. Veyle

Place du, manché, - Les halles L% teps

-—. .

Lundi 28 octobre

de 10h a 17h - Point Conseil Budget (PCB)

L’équipe du PCB vous accueille, avec ou sans RV, pour répondre a vos questions en lien avec vos
droits communs, la gestion de votre budget, vos dettes ou I'élaboration d’un dossier de

surendettement.
Opgint ®
a 17h - Point Conseil Budget (PCB) Fieet l

Comment rééquilibrer son budget a la suite d’une séparation conjugale ?
Une séance d’information collective est proposée dans les locaux de la mairie de Pont de Veyle.

Mardi 29 octobre

de 9h a 12h - ADOMO1

Découvrez un espace convivial, de jeu, de discussion et de rencontres, pour tous les
enfants de moins de 6 ans accompagnés de leurs parents ou un autre adulte familier ( :,L —
(grands-parents, proches...). L'entrée est libre, sans inscription.

de 14h a 16h - CSAPA

Les écrans : en parler, pour les regarder autrement

Les professionnels du CSAPA proposeront un échange convivial et ludique aux parents
et a leurs enfants a partir de 6 ans.
Une activité adaptée pour les enfants de 2 a 5 ans. —

de 17h30 a 19h30 - Couples et Familles

Comment aborder le deuil avec son enfant ou avec son ado ? je m’inscris 2 Tl
Atelier participatif a destination des parents (sur inscription) al'atelier ! Hig;
Intervention de I'association Couples et Familles

" COUPLES '
* RFAMILLES,

Mercredi 30 octobre
de 10h a 11h - Lire et faire lire

2

Temps de lecture parents/enfants offert par les lecteurs bénévoles Lire et faire lire. gﬁﬁg
. Cet fave

de 14h a 16h - PMI

Temps de rencontre avec les professionnels de la PMI qui proposeront un atelier pour %

les parents sur les techniques de portages et de massage pour les bébés! fe Departement

a 16h - Le Prado Itinérant )
Présentation dynamique du programme de renforcement parental « ces années

Q

incroyables » pour tout connaitre des nouveaux outils pour vous soutenir dans votre réle Prado
de parents (3 a 11 ans)

Jeudi 31 octobre

des 14h - Point Accueil et Ecoute Jeunes

Rencontrez, questionnez et divertissez vous avec les équipes

du Point Accueil Ecoute Jeunes !

Un service convivial, proches des jeunes pour répondre a vos questions de parents.
Au programme : Jeux de ballons, jonglage, golter partagé !




Lundi 4 novembre

de 18h30 a 20h - Les Enfants de Boheme

Pour que chaque parent puisse faire bénéficier a son enfant de moments de partage avec un adulte
bienveillant, engagé et accompagné par notre équipe. Ou encore, parce que vous avez un peu de
temps a offrir et vous étes prét a vous engager durablement aupres d’un enfant ?

L’association Les enfants de Bohéme ‘ v
organise un temps d’information collective. s Cfaunils de {5 ohéme

Mardi 5 novembre

de 12h a 14h - La Maison des Ados

Maison des
Au cceur du college, les professionnels de la Maison des Ados vous propose une m’ ‘;d?}:#““*s
. « s, 7 . ” ”, s . e in
rencontre autour d’un jeu de société « Qu’en dit-on ? ». Réservé aux collégiens.

Mercredi 6 novembre

de 10h a 12h - Centre de Santé Sexuelle

Prévention : Gynécologie, sexualité, dépistage et informations. L'équipe de soin du
CSS est a votre disposition pour toutes ces questions qui concernent votre adolescent ! @

de 14h 3 16h - PMI B

Sommeil de I'enfant ! Séance d’informations et de conseils individualisés pour tous les
parents qui se questionnent autour de cette thématique !

Jeudi 7 novembre

de 12h a 14h - Le CSAPA et le PAEJ

Cigarette, puff, cannabis : parlons-en ! Accueil convivial autour d'un
chocolat chaud par les professionnels du Point Accueil Ecoute Jeunes et du
Centre de Soins, d’Accompagnement, de Prévention en Addictologie pour -
faire le point sur ta consommation. Réservé aux collégiens.

de 17h30 a 19h - Couples et Familles

Comment parler de la vie affective avec son ado ? Je ',“"'”S_C’ "f % e
Atelier participatif a destination des parents (sur inscription) @ /@telier! :
Intervention de I’association Couples et Familles

Vendredi 8 novembre

de 9h a 12h - ADOM 01

Découvrez un espace convivial, de jeu, de discussion et de rencontres, pour tous les
enfants de moins de 6 ans accompagnés de leurs parents ou un autre adulte familier (/d m
(grands-parents, proches...). L'entrée est libre, sans inscription.

de 17h a 19h - Zo&Co

Atelier Couture Parent / Enfant.
Animé par Zo&Co a partir de 6 ans.




Telechargez l'intégralite de (a
programmation en flashant le QR Code !

Maison des Jamulles
bindhand

Contact : Udaf 01
12 bis rue de la Liberté
01000 BOURG-EN-BRESSE
TEL : 06 61 81 93 47

Répondez a I’'enquéte de I'association
Maison des Parentalités de I’Ain
en partenariat avec /'Udaf de I'Ain !

Ouverte a tous les parents du département,
elle nous permettra de mieux comprendre
vos besoins du quotidien en tant que parents
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